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Sciences et Culture font bon ménage 

Jean Drouin, md. et Georges Langford auteur-compositeur 

porteront l’eau avec Eau Secours! 
 

Montréal, le 17 juin 2004 -  La Coalition québécoise pour une gestion 

responsable de l’eau a l’honneur d’accueillir en ses rangs, un médecin et un 

auteur-compositeur qui, par leurs talents respectifs, feront rejaillir sur la Coalition 

une autre vague de soutien à la cause de l’eau. 

 

Jean Drouin, un médecin de notoriété internationale,  Directeur d’un centre de 

planification familiale, d’une clinique d’andropause, Enseignant en pathologie 

humaine et vulgarisateur scientifique très médiatisé, a orienté sa carrière autour 

du concept de santé globale. Il sait l’importance de l’eau « Hippocrate, le père de 

la médecine, disait : « Que ton aliment devienne ton premier médicament. » Or, 

le premier aliment de la vie, c’est l’eau. Si l’eau est parfaitement saine, elle peut 

tenir lieu de médicament. Médecin depuis 31 ans, j’oriente ma réflexion et ma 

pratique sur le concept de santé globale. Dans une société où tout est urgent, je 

préconise une médecine préventive. Quand un client vient me voir, j’ausculte 

avec lui les facteurs (et leurs interactions) qui ont pu le rendre malade : 

l’alimentation, le stress, le manque d’exercice, l’environnement, la spiritualité et le 

code génétique. J’essaie alors de le conscientiser sur les enjeux de ses choix 

santé. L’un de ces choix concerne l’eau qu’il boit : en protéger la qualité signifie 

devenir responsable. Une eau sans bactérie n’est pas nécessairement une eau 

sans danger…  C’est pourquoi devenir Porteur d’eau à Eau Secours! me permet 

de continuer cette démarche de conscience et d’engagement pour sauver notre 

richesse naturelle la plus précieuse pour notre santé. Plus notre eau sera de 

qualité, moins j’aurai de clients. » 

 
De son côté Georges Langford, auteur-compositeur-poète-écrivain, nous 

transmet l’insularité d’une vie aux Îles-de-la-Madeleine. Il nous offre une œuvre 
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empreinte d’eau, de brumes, de spleen et de mer enveloppante. Récipiendaire 

du prix littéraire Jovette-Bernier pour l’ensemble de son œuvre, il voit sa chanson 

« Le frigidaire » déclarée « Classique de la chanson » par la SOCAN. 

                     ..2 

Pour lui, « il n’y a qu’une histoire », puisque sa vie marquée par l’eau 

l’amène tout naturellement à Eau Secours! « Pour moi, parler de l’eau, c’est 

souvent évoquer un milieu de vie, un archipel fragile comme tant de bouts du 

monde.  Et regarder dans l’eau, c’est se retrouver confondu avec une immense 

partie de notre surface habitable, travaillable et voyageable. 

 

La parole de cet auteur-compositeur et de ce médecin s’ajoute maintenant à 

celle des 55 autres citoyens et citoyennes qui ont accepté de mettre leur 

intelligence et leur notoriété au service de l’eau. Ensemble avec les Porteurs et 

Porteuses d’eau, la Coalition est engagée dans cette mouvance que les 

historiens qualifieront de « Bataille de l’eau du 21e siècle ».   
 

-30- 

 

Pour entrevue avec Messieurs Drouin ou Langford : communiquer avec Mme Louise Éthier  

 

Qui sont nos Porteurs et nos Porteuses d’eau? 
 
Alexandrine Agostini – comédienne,  Madeleine Arbour – artiste-designer, , Frédéric 
Back – Cinéaste-illustrateur, Julos Beaucarne – poète, auteur-compositeur, Soraya 
Bénitez – auteure-compositeure, Jean-Pierre Bonhomme – journaliste, Denise 
Boucher – écrivaine, Nicole Boudreau – communicatrice, Gary Caldwell – sociologue, 

Marc Chabot – essayiste, écrivain et parolier, Michel Chartrand – Syndicaliste et 

communicateur,  La Corde de Bois – musiciens – auteurs-compositeurs, Pierre 
Dansereau – écosociologiste, Caroline Desbiens – auteure-compositeure, Louise 
Desjardins – écrivaine, Jean Drouin – médecin, Jacques Dufresne – philosophe, 

Raôul Duguay – poète-philosophe-auteur-compositeur, Catherine Durand – auteure-

compositeure, Andrée Ferretti, écrivaine, Monique Fitz-Back – conseillère écoles 

Bruntland-  Fred Fortin – auteur-compositeur, Jean-Claude Germain – dramaturge, 
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Daniel Green – environnementaliste, Lorraine Guay – Conférencière, André Hade – 

professeur chimie/biochimie, Suzanne Jacob – écrivaine, Albert Jacquard – 

généticien, Gisèle Lamoureux – biologiste-botaniste, Georges Langford – auteur-

compositeur-écrivain, Yves Langlois – cinéaste, Abby Lippman – épidémiologiste, 

Pauline Martin – comédienne, Yves Michaud – Conférencier, Robert Monderie – 

cinéaste, Pierre Morency – poète-dramaturge, Patrick Norman – auteur-compositeur, 

Françine Ouellette - écrivaine, Louise Paquet - communicatrice, François Parenteau 

– chroniqueur, Hélène Pedneault - écrivaine, Claire Pelletier – auteure-compositeur, 

Pol Pelletier – comédienne,  Hélène Pelletier-Baillargeon – écrivaine, Riccardo 
Petrella – professeur d’économie internationale,  Hubert Reeves – astrophysicien, Judi 
Richards – auteure-compositeure, Zachary Richard – auteur-compositeur, Bruno Roy 

– essayiste-poète-romancier, Armande Saint-Jean – professeure communication,  

Marie-Claire Séguin – auteure-compositeure, Richard Séguin – auteur-compositeur,  

Dr. David T. Suzuki – vulgarisateur scientifique, Anne Sylvestre – auteure-

compositeure, Nicole Tremblay – peintre-muraliste-verrier, Louise Vandelac – 

professeur sociologie,  Gilles Vigneault – auteur-compositeur  

 


